
GENOU ECLATE 
 
 

Matériel : 
 

- Fard crème rouge-sang, jaune, bleu  Réf. 1003/A 
- Plasto-nat  Réf. 2027/A 
- Brosse plate N° 2  Réf. 3001 
- Spatule inox  Réf. A013 
- Sang gélifié  Réf. 2030 
- Sang épais  Réf. 2001/E 
- Dissolvant colles  Réf. 2023 
- Biological cleaner  Réf. 1034 

 
 
 

Temps de réalisation : 5 mm 
Tenue : 4 h 

 
 
Réalisation : 
 

Etape N° 1 Etape N° 2 

  
 

Confectionner un cylindre de Plasto-nat de la 
taille de la rotule. Appliquer en lissant les 

bords externes du cylindre. 

 
Appliquer au doigt le Fard crème jaune, puis 

bleu et rouge-sang en dégradé vers 
l’extérieur. 

Mettre du Fard rouge-sang à la Brosse N° 2 
à l’intérieur de la plaie.. 
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GENOU ECLATE  Suite 
 
 
 

Etape N° 3 Etape N° 4 

  
 

Remplir, à l’aide de la Spatule inox, 
l’intérieur de la plaie avec du Sang gélifié. 

 
Ajouter des petites boulettes de Plasto-nat 

pour simuler la rotule éclatée. 
Ajouter du Sang épais. 

 
 
 
 

ASTUCES DEMAQUILLAGE ENTRETIEN DU MATERIEL 
   

Vous pouvez ici utiliser du 
Sealor pour fixer le Plasto-nat, 
la tenue sera plus longue, mais 
il sera un peu plus difficile de 
plier et déplier le genou sans 

que le Plasto-nat ne se déchire. 
 

Lisser le Plasto-nat bien vers 
l’extérieur. 

Retirer le maximum au kleenex. 
 

Tamponner un coton hydrophile 
imbibé de Dissolvant colles.. 

 
Finir avec un coton hydrophile imbibé 
de Biological cleaner pour retirer le 

film gras. 

Tremper les poils de la Brosse 
N°2 dans du  Nettoyant  
pinceaux, sécher au kleenex. 

 
Nettoyer la Spatule inox avec un 

peu de Dissolvant colles. 
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